

        
        
            
                
            
        

    

    			
	




		

	





	




– your place to be –
			
	


So schön dass du hier bist!

	


Im Tanz + Freiraum findest du dein Yoga im Herzen von Olpe am Biggesee. Persönlich, individuell und mit ausreichend Raum und Zeit für persönlichen Austausch und Begegnung. 

	


Ich freue mich sehr, dich kennen zu lernen.
Herzlichst deine Silke
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Verbinde dich mit mir:
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	follow your VisionLight – TagesRetreat
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			Tanzundreiraum Olpe
			
Silke Bonzel-Friedrich

Biggestraße 34

57462 Olpe am Biggesee 

	

mail@tanzundfreiraum.de

0049 179 58 99 604


	

Yoga - Kurse, Workshops & Retreats

VinyasaYoga, YinYoga, AerialYoga, PersonalYoga, YinYangYoga, OutdoorYoga,

YogaNidra, Meditation,

Klangmassagen & SoundBath,

Coaching, Women Circle,

Performance und Tanz

im Herzen von Olpe am Biggesee und dennoch fern ab vom Alltag.


	

Wichtige Informationen:

- Datenschutz

- Impressum + Kontakt

- Teilnehmerinformationen





		
		

			
			Fusion Dance – Flyer
			



		
		

			
			Yoga-Flyer zum Download
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